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メーラー（メール送受信ソフト）への設定例 ～新規追加～ 

 

作成したメールアドレスを利用するためには、メーラー（メール送受信ソフト）へ設定が必要です。 

ここでは、よく使われるメーラーを使用した場合の設定方法をご案内しています。お手元に【アカウント設定

完了のお知らせ】をご用意ください。 

 

 

■ 一般的なメーラーへの設定方法 

受信（POP3）サーバー 『POP サーバー』を入力します。 

送信（SMTP）サーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

メール送信時の認証 SMTP AUTH（認証は受信用のサーバー・アカウント・パスワードと同じ） 

アカウント メールアドレスをそのまま入力します（＠の後ろも必要です）。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

 

 

■ 設定例 

 Outlook Express 6 （WindowsXP・Windows2000）  →  2 ページ 

 Outlook 2003 （WindowsXP・Windows2000）  →  6 ページ 

 Outlook 2007 （Windows Vista）  →  9 ページ 

 Outlook 2013 （Windows 7） → 13 ページ 

 Windows Live メール （Windows 7） →  18 ページ 

 Windows Live メール 2011 （Windows 7） →  27 ページ 

 Windows Live メール 2012 （Windows 7・Windows 8） → 31 ページ 

 Mozilla Thunderbird → 39 ページ 

 Apple Mail 1 （Mac OS X）  → 44 ページ 

 iPhone メール  →  49 ページ 

 iPad メール  → 52 ページ 

 Android メール  → 55 ページ 

mailto:test@chiroro.co.jp
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■ Outlook Express の場合（Windows 用メーラー：OS バンドル） 

ここでは、Outlook Express6 を用いて説明します。 

 

① Outlook Express を起動します。 

② メニューバー[ツール]から[アカウント]を選択しま

す。 

 

 

 

 

 

 

③ インターネットアカウントが開き

ますので、[メール]タブをクリ

ックし、「追加」－[メール]を選

択します。 

 

 

 

 

 

④ インターネット接続ウィザードが始まります。

『名前』を入力し、「次へ」ボタンをクリックし

ます。ここで入力した名前は、メールの差出

人として表示されます。 
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⑤ メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 【アカウント設定完了のお知らせ】に記載されている POP サーバーおよび SMTP サーバーを入力し

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信メールサーバー 『POP サーバー』を入力します。 

送信メールサーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

 

⑦ メール管理画面で作成したメールアドレスのアカウントおよびパスワードを入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アカウント名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 
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⑧ 「完了」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ メニューバー[ツール]から[アカウント]を選択しま

す。 

 

 

 

 

 

 

⑩ 今し方設定したアカウントをクリックし、「プロパティ」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ [サーバー]タブをクリックし、「このサーバーは認証が必要」にチェックを入れ、右の「設定」ボタン

をクリックします。 
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⑫ 「受信メールサーバーと同じ設定を使用する」が選択されていることを確認し、「OK」ボタンをクリッ

クします。 

 

 

 

 

 

⑬ [詳細設定]タブをクリックし、送信メールのサーバーポート番号を変更します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭ プロパティウィンドウの「OK」ボタンをクリックして、設定終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「送受信」がうまくいかない場合は、アカウント名がメー

ルアドレスと同じ（@より後ろも必要）になっているか、

ご確認ください。 

 

 

正しくは 

test@chiroro.co.jp 

25 から 587 へ変更します。 
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■ Outlook 2003 の場合（Windows 用メーラー：Microsoft Office 同梱） 

ここでは、Outlook 2003 を用いて説明します。 

 

① Outlook 2003 を起動します。 

 

 

 

 

 

② メニューバー[ツール]から[電子メールアカウント]を選択します。 

③ 電子メールアカウントが開きます。『新しい電子メールアカウントの追加』を選択し、「次へ」ボタン

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ サーバーの種類を聞かれますので、『POP3』を選択し、「次へ」ボタンをクリックします。 
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⑤ アカウント情報を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前 名前を入力します。ここで入力した名前は、メールの差出人と

して表示されます。 

電子メールアドレス メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 

受信メールサーバー 『POP サーバー』を入力します。 

送信メールサーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

アカウント名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力しま

す。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

 

 

⑥ 「詳細設定」ボタンをクリックします。 
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⑦ [送信サーバー]タブをクリックし、「送信サーバーは認証

が必要」「受信メールサーバーと同じ設定を使用する」にチ

ェックを入れ、「OK」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

⑧ インターネット電子メール設定ウィンドウが開きますので、

[詳細設定]タブをクリックし、送信メールのサーバーポー

ト番号を変更します。 

 

 

 

 

 

 

⑨ 元の画面に戻りますので、「次へ」を

クリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 「完了」ボタンをクリックして設定終

了です。 

 

25 から 587 へ変更します。 
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■ Outlook 2007 の場合（Windows 用メーラー：Microsoft Office 同梱） 

ここでは、Outlook 2007 を用いて説明します。 

 

① Outlook 2007 を起動します。 

② Outlook をはじめて起動した際には、スタートアップウィンドウが表示されます。 

「次へ」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a.スタートアップ画面が

表示されなかった場合

は、メニューバー[ツー

ル]から[アカウント設

定]を選択します。 

 

 

 

 

b. [電子メール]タブを

クリックし、「新規」をク

リックします。 

次の手順は、④になり

ます。 
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③ アカウントの設定が開きます。『はい』を選択し、「次へ」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 『サーバー設定または追加のサーバーの種類を手動で構成する』を選択し、「次へ」ボタンをクリッ

クします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 『インターネット電子メール』を選択し、「次へ」ボタンをクリックします。 
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⑥ アカウント情報を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

名前 名前を入力します。ここで入力した名前は、メールの差出人と

して表示されます。 

電子メールアドレス メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 

アカウントの種類 POP3 

受信メールサーバー 『POP サーバー』を入力します。 

送信メールサーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

アカウント名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力しま

す。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

 

⑦ 「詳細設定」ボタンをクリックしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ [送信サーバー]タブをクリックし、「送信サー

バーは認証が必要」「受信メールサーバーと同

じ設定を使用する」にチェックを入れ、「OK」ボ

タンをクリックします。 
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⑨ インターネット電子メール設定ウィンドウが開きますので、[詳細設定]タブをクリックし、送信メー

ルのサーバーポート番号を変更します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 元の画面に戻りますので、「次へ」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ 「完了」ボタンをクリックして設定終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 から 587 へ変更します。 
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■ Outlook 2013 の場合（Windows 用メーラー：Microsoft Office 同梱） 

ここでは、Outlook 2003 を用いて説明します。 

 

① Outlook 2013 を起動します。 

② Outlook をはじめて起動した際には、「Microsoft Outlook2013 へようこそ」の画面が表示されま

す。「次へ」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 電子メールアカウントの追加ウィンドウが表示されますので、[電子メールアカウントに接続するよ

うに Outlook を設定しますか？]の問いに[はい]をクリックして[次へ]をクリックします。 
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a. スタートアップ画面が表示されなかった場合は、 

メニューバーの[ファイル]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. ファイルメニューの[情報]をクリックして、 

アカウント情報の[アカウントの追加]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ [自動アカウントセットアップ]のウィンドウで『自分で電子メールやその他のサービスを使うための

設定をする(手動設定)』を選択し、「次へ」ボタンをクリックします 
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⑤ [サービスの選択]ウィンドウにて『POP または IMAP(P)』を選択し、「次へ」ボタンをクリックします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ アカウント情報を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前 名前を入力します。ここで入力した名前は、メールの差出人として表

示されます。 

電子メールアドレス 『アカウント（メールアカウント情報についてご参照）』を入力します。』 

アカウントの種類 POP3 

受信メールサーバー 『POP サーバー』を入力します。 

送信メールサーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

アカウント名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

『アカウント（メールアカウント情報参照）』を入力します。 

パスワード 『パスワード（メールアカウント情報参照）』を入力します。 
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⑦ [詳細設定]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ インターネット電子メール設定ウィンドウが開きますので、[送信サーバー]タブをクリックし、「送信

サーバーは認証が必要」「受信メールサーバーと同じ設定を使用する」にチェックを入れ、「OK」ボ

タンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ [詳細設定]タブをクリックし、送信メールのサーバーポート番号を[587]へ変更して[OK]をクリッ

クします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 から 587 へ変更します。 
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⑩ 元の画面に戻りますので、[次へ]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ 自動で設定したアカウントのテストを行いますのですべて完了となれば[閉じる]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ 「完了」ボタンをクリックして設定終了です。 
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■ Windows Live メール の場合（Windows7 用メーラー） 

 

[スタート]メニューに、[Windows Live メール]のアイコンがある場合は、からお読みください。 

[スタート]メニューに、[Windows Live]のアイコンがある場

合は、クリックして、⑥からお読みください。 

[スタート]メニューに、[はじめに]のアイコンしかない場合

は、①からお読みください。 

 

◇ インストール 

 

① [スタート]メニューから[はじめに]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

② [Windows Live おすす

めパック ダウンロード]

をクリックします。 
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③ 「ダウンロード」画面が表示されますので、[ダウンロード]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 保存するかどうかを聞かれますので、任意の場所に保存します。 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 保存した”wlsetup-web.exe”をダブルクリックします。 
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⑥ 「サービス利用規約」画面が表示されますので、確認の上、[同意する]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ 「インストール製品を選択してください」画面が表示されますので、[メール]にチェックを入れ、[イ

ンストール]ボタンをクリックします。 
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⑧ インストールの途中で「もう少しで完了です」画面が表示されますので、全てのチェックを外して、

[続行]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ インストールが完了すると「Windows Live へようこそ！」画面が表示されますので、[閉じる]をク

リックします。 
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◇ 設定 

 

① Windows Live メールを起動します。 

 

 

 

 

 

 

② メニューバー[ツール]から[アカウント]を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hint 

メニューバーが表示されていない場合は、[メニューバーの

表示]を選択すると表示されます。 

 

 

 

③ インターネットアカウントが開きますので、「追加」ボタンをクリックします。 
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④ 「アカウントの追加」画面が表示されますので、「電子メールアカウント」を選択し、「次へ」ボタンを

クリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 「電子メールアカウントを追加する」画面が表示されますので、先ほど作成した電子メールアドレス

とパスワード、表示名を入力します。また、『電子メールアカウントのサーバー設定を手動で構成す

る』にチェック  を入れます 
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⑥ 「電子メールアカウントを追加する」画面が表示されますので、【アカウント設定完了のお知らせ】

に記載されている受信サーバーおよび送信サーバーを入力します。また、『ログインに使用する認

証』を「認証済み POP（APOP）」に変更します。『送信サーバーは認証が必要』にチェックを入れま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信サーバー 『POP サーバー』を入力します。 

ログインに使用する認証 認証済み POP（APOP） 

ログイン ID メールアドレスをそのまま入力します。 

送信サーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

送信サーバーは認証が必要 チェック  を入れます。 

 

 

 

⑦ 完了画面が表示されますので、[完了]をクリックします。 
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⑧ 再度、メニューバー[ツール]から[アカウント]を選択します。 

⑨ 先ほど作成したアカウントを選択肢、[プロパティ]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ [詳細設定]タブをクリックし、送信メールのサーバーポート番号を変更します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ 「プロパティ」画面が開きますので、[詳細設定]タブをクリックし、『サーバーにメッセージのコピーを

置く』のチェックを外し、[OK]をクリックして設定終了です。 

25 から 587 へ変更します。 
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Tips 

受信・送信済み・下書き・ごみ箱トレイの中のメールは、アカウント設定を削除しますと同時に削除 

されます。誤って全メールを削除しないためにも、保存フォルダに保存することをお奨めします。 

保存フォルダは、メニューバーの[表示]－[レイアウト]、または、コマンドバーの[レイアウト]を選択 

し、『保存フォルダを表示』にチェックを入れると表示されます。 
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■ Windows Live メール 2011 の場合（Windows7用メーラー） 

 

① Windows Live メール 2011 を起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

② メニューバーから[アカウント]タブをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ [電子メール]をクリックします。 
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④ 「自分の電子メールアカウントを追加する」画面が表示されます。各項目を入力し、[次へ]ボタン

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電子メールアドレス メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

『パスワードを保存する』にチェックを入れます。 

表示名 ここで入力した表示名は、メールの差出人として表示されます。 

手動でサーバー… 『手動でサーバー設定を構成する』にチェックを入れます。 

 

⑤ 「電子メールアカウントを追加する」画面が表示されますので、【アカウント設定完了のお知らせ】

に記載されている受信サーバーおよび送信サーバーを入力します。また、『認証が必要』にチェック

を入れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信サーバー情報：サーバーのアドレス 『POP サーバー』を入力します。 

ログオンユーザー名 メールアドレスをそのまま入力します。 

送信サーバー情報：サーバーのアドレス 『SMTP サーバー』を入力します。 

ポート 『587』と入力します。 

認証が必要 チェック  を入れます。 
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⑥ 完了画面が表示されますので、[完了]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ 先ほど作成したアカウント上で右クリックをします。[プロパティ]を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ [サーバー]タブをクリックします。[設定]をクリックします。 

このサーバーは認証が必要にチェックを入

れます。 
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⑨ 『受信メールサーバーと同じ設定を使用する』が選択されていることを確認し、[ＯＫ]ボタンをクリ

ックします。 

 

 

 

 

 

⑩ [詳細設定]タブをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tips 

受信・送信済み・下書き・ごみ箱トレイの中のメールは、アカウント設定を削除すると同時に削除さ 

れます。誤って全メールを削除しないためにも、保存フォルダーに保存することをお奨めします。 

保存フォルダーは、メニューバーの[表示]タブをクリックし、[保存先フォルダ―]をクリックします。 

 

 

 

25 から 587 へ変更します。 

サーバーにメッセージのコピーを置くのチェッ

クを外します。 
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■ Windows Live メール 2012の場合（Windows7・Windows8 用メーラー） 

 

ここではWindows Live メール 2012 のダウンロード、インストールについて説明します。 

※画面はWindows8 を元にしています。 

Windows Live メール 2012が既にインストールされている場合は、73 からお読みください。 

 

◇ インストール 

 

① ブラウザを起動し、マイクロソフト公式サイトより[ダウンロード]→[Windows Live Essentials]をク

リックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 画面右下の[今すぐダウンロード]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ [実行]をクリックします。 
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④ ユーザーアカウント制御画面が出た場合は、[はい]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

⑤ しばらくお待ちください。 

 

 

 

 

⑥ [インストールする製品の選択]をクリックします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ [メール]のみにチェックを入れて、[インストール]をクリックします。 
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⑧ インストール中です。しばらくお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

⑨ インストールが完了しました。[閉じる]をクリックします。 

 

 

 

 

 

これで Windows Live メール 2012 のダウンロード/インストール方法は終了です。 
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◇ 設定 

 

① スタート画面でアイコンが何も表示されていないところで右クリックし、[すべてのアプリ]をクリッ

クします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② Windows Live Mail をクリックし、起動します。 

 

 

 

 

 

 

別の起動方法 

スタート画面を開き、マウスで下スクロー

ルをすると、さきほどインストールした

「Windows Live Mail」のアイコンが表示

されます。クリックし、起動します。 

 

 

Windows Live メール起動後、1度だけ表示されます。 

「サービス利用規約」画面が表示されますので、確認

の上、[承諾]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

右クリック 
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③ 「自分の電子メールアカウントを追加する」画面が表示されますので、アカウント情報を入力します。

各項目を入力後、「次へ」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電子メール アドレス 『アカウント（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

パスワード 『パスワード（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

パスワードを保存する チェック  を入れます。  

※ここにチェックが入っていない場合、送受信ごとにパスワードを入

力する必要があります。 

手動でサーバー設定を構成する チェック  を入れます。 

 



 - 36 - 

 

④ 「サーバー設定を構成」画面が表示されますので、【アカウント設定完了のお知らせ】に記載されて

いる受信サーバーおよび送信サーバーを入力します。また、『ログインに使用する認証』を「認証済

み POP（APOP）」に変更します。『認証が必要』にチェックを入れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信サーバー情報側 

サーバーの種類 『POP』を選択 

サーバーのアドレス 『POP サーバー』を入力します。 

次を使用して認証する 『認証済み POP（APOP）』を選択 

   

送信サーバー情報側 

サーバーのアドレス 『SMTP サーバー』を入力します。 

ポート 『587』と入力します。 

認証が必要 チェック  を入れます。 

 

25 から 587 へ変更します。 
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⑤ 完了画面が表示されますので、[完了]ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 先ほど作成したアカウントで右クリックし、[プロパティ]をクリックします。 
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⑦ 「プロパティ」画面が開きますので、[詳細設定]タブをクリックし、『サーバーにメッセージのコピーを

置く』のチェックを外し、[OK]ボタンをクリックして設定終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tips 

受信・送信済み・下書き・ごみ箱トレイの中のメールは、アカウント設定を削除しますと同時に削除 

されます。誤って全メールを削除しないためにも、保存フォルダに保存することをお奨めします。 

「保存フォルダ」をクリックすると、「保存フォルダ」が表示されます。 
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◆Mozilla Thunderbird の場合 

 

① Mozilla Thunderbird を起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

②「新しいアカウント作成」から「メール」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②「メールアカウントを設定する」をクリックします。 
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③次に表示されるウィンドウで以下を入力して、「続ける」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたのお名前 名前を入力します。ここで入力した名前は、メールの差出人として表

示されます。 

メールアドレス 『アカウント（メールアカウント情報についてご参照）』を入力します。 

パスワード 『パスワード（メールアカウント情報参照）』を入力します。 

 

 

③ ◆アカウント設定が、一般的なサーバ名で検索したことにより見つかりました』と表示された場合。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表示された情報が正しいか確認し、問題なければ、「完了」をクリックします。 
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●表示された情報が異なる場合は、「手動設定」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●情報が異なる部分を修正して、「再テスト」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信サーバー(POP3) 『POP サーバー』を入力します。 

送信サーバー(SMTP) 『SMTP サーバー』を入力します。 

SSL 『接続の保護なし』を選択します。 

認証方式 『通常のパスワード認証』を選択します。 
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●『次のアカウント設定が、指定されたサーバを調べることにより見つかりました。』の 

メッセージを確認して、「完了」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④警告画面が表示されます。 

『接続する上での危険性を理解しました』にチェックを入れ、「完了」をクリックします。 
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⑤設定完了です。 
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■ Apple Mail の場合（Macintosh OS X 用メーラー：OS バンドル） 

ここでは、1.x を用いて説明します。 

 

 

① Mail を起動します。 

② 新しいアカウントウィンドウが開きますので、「続ける」ボタンをクリックします。 ※表示されない場

合は、メニューバー[ファイル]から[アカウントを追加]を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 必要情報を入力し、「続け

る」ボタンをクリックします。

※アカウントの種類は、

「POP」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アカウントの説明 覚えやすい名称を入力します。 

名前 名前を入力します。ここで入力した名前は、メールの差出人と

して表示されます。 

メールアドレス メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 
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④ 必要情報を入力し、「続ける」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信用メールサーバ 『POP サーバー』を入力します。 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力しま

す。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

 

 

⑤ 受信メールのセキュリティは何もチェックを入れず、「続ける」ボタンをクリックします。 
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⑥ 必要情報を入力し、「続ける」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

送信用メールサーバ 『SMTP サーバー』を入力します。 

認証を使用 チェックを入れます。ユーザ名には、メール管理画面で作成した

メールアドレスを、パスワードには、メール管理画面で指定した

パスワードを入力します。 

 

 

⑦ 送信メールのセキュリティは何もチェックを入れず、「続ける」ボタンをクリックします。 
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⑧ アカウントの概要が表示されますので、内容を確認し、「続ける」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ 新しいアカウントが作成されました。「終了」ボタンをクリックして、設定終了です。 



 - 48 - 

 

⑩ Apple Mail を起動します。 

⑪ メニューバー[Mail]から[環境設定]を選択します。 

⑫ アカウントウィンドウが開きますので、「サーバ設定」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬ サーバーのポートを変更し、「OK」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭ 設定変更は以上です。「OK」ボタンをクリックして終了です。 

25 から 587 へ変更します。 
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■ iPhone の場合 

ここでは、iPhone 5S （SoftBank）を用いて説明します。 

 

① 「設定」をタップします。 

② 設定画面が開きますので、「メール/連絡先/カレンダー」をタップします。 

③ 「アカウントを追加．．．」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 「その他」をタップします。 

⑤ 「メールアカウントを追加」をタップします。 

⑥ 必要情報を入力し、「次へ」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前 名前を入力します。 

ここで入力した名前は、メールの差出人として表示されます。 

アドレス メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

アカウントの説明 覚えやすい名称を入力します。 
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⑦ 「POP」をタップしてください。 

⑧ 必要情報を入力し、「保存」をタップします。 

※ 保存をタップすると受信・送信メールサーバーへの検証を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信メールサーバー 

ホスト名 『POP サーバー』を入力します。 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

送信メールサーバー 

ホスト名 『SMTP サーバー』を入力します。 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

 

⑨ 検証中に「SSL で接続できません」と表示されますので、「はい」をタップしてください。 

※ こちらの表示が 2回ありますので、2回とも「はい」をタップしてください。 

※ また、検証には数分かかる場合もあります。 
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⑩ 検証が完了すると、自動的に「メール/連絡先/カレンダー」に移動します。 

⑪ 設定が完了したアカウントをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ 送信メールサーバの項目にある「SMTP」をタップします。 

⑬ プライマリサーバの項目をタップします。 

⑭ サーバポートが「587」になっていることを確認して、「完了」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑮ 以上で設定が完了となります。 
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■ iPad の場合 

ここでは、iPad （SoftBank）を用いて説明します。 

 

① 「設定」をタップします。 

② 設定画面が開きますので、「メール/連絡先/カレンダー」をタップして、「アカウントを追加．．．」を

タップします。 

③ 「その他」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 「メールアカウントを追加」をタップします。 

⑤ 必要情報を入力し、「次へ」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前 名前を入力します。 

ここで入力した名前は、メールの差出人として表示されます。 

アドレス メール管理画面で作成したメールアドレスを入力します。 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

アカウントの説明 覚えやすい名称を入力します。 
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⑥ 「POP」をタップしてください。 

⑦ 必要情報を入力し、「保存」をタップします。 

※ 保存をタップすると受信・送信メールサーバーへの検証を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信メールサーバー 

ホスト名 『POP サーバー』を入力します。 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

送信メールサーバー 

ホスト名 『SMTP サーバー』を入力します。 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

例） test@chiroro.co.jp 

パスワード メール管理画面で指定したパスワードを入力します。 

 

⑧ 検証中に「SSL で接続できません」と表示されますので、「はい」をタップしてください。 

※ こちらの表示が 2回ありますので、2回とも「はい」をタップしてください。 

※ また、検証には数分かかる場合もあります。 
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⑨ 検証が完了すると、自動的に「メール/連絡先/カレンダー」に移動します。 

⑩ 設定が完了したアカウントをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ 送信メールサーバの項目にある「SMTP」をタップします。 

⑫ プライマリサーバの項目をタップします。 

⑬ サーバポートが「587」になっていることを確認して、「完了」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭ 以上で設定が完了となります。 
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■ Android の場合 

※ここでは、Android （Galaxy）を用いて説明します。 

 

 

① ホーム画面から「Ｅメール」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② アカウントとパスワードを入力して「次へ」をタップします。 

③ 「POP3 アカウント」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅメールアドレス 『アカウント（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

パスワード 『パスワード（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

 

 

test@chiroro.com 
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④ 受信サーバーおよび送信サーバーの設定をします。 

 

受信サーバー設定 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

『アカウント（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

パスワード 『パスワード（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

POP3 サーバー 『POP サーバー』を入力します。 

ポート 110 

送信サーバー設定 

SMTP サーバー 『SMTP サーバー』を入力します。 

ポート 587 

ユーザ名 メール管理画面で作成したメールアドレスをそのまま入力します。 

『アカウント（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

パスワード 『パスワード（メールアカウント設定についてご参照）』を入力します。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

⑤ アカウントオプションを設定して「次へ」をタップすると登録が完了されます。 

 

 

 

 

 

211.125.122.70 

 

test@chiroro.com 

test@chiroro.com 

***.***.***.*** 

 

***.***.***. 

 


